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MUT zur SELBSTHILFE

Unterstltzung fir
Selbsthilfegruppen durch:
e E-Mail Adressen
e Forum
e Cloud
e Chat




Der MUT-ATLAS

Deutschlands gemeinnutziger
Online-Wegweiser rund um
psychische Gesundheit

Teilnehmende der MUT-TOUR berichten von ihren
teilweise langwierigen Wegen ins Versorgungssystem.
Recherche nach Ubersichtsseiten.

Jahrelang gesammelt Kontakte und Partner der MUT-
TOUR werden zusammengetragen und in einer Karte
dargestellt.

Ahnliche Projekte und Datensammelstellen werden fir
Kooperationen angefragt, erste Schnittstellen
entstehen.

Veroffentlichung des MUT-ATLAS und breite Bewerbung
des Projektes. Regelmalige Updates nach Feedback von
Partnern und Nutzenden.

Veroffentlichung neuer Webseite, Einfuhrung einer
Merklisten-Funktion und erste Kooperationen mit
Landkreisen fur eigene MA-Ableger.
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Bestandsdaten 0

Daten aus dem Netzwerk und den 2 e recherchiere
Partnern aus 12 Jahren MUT-TOUR. Angebote und tragen diese
Wurden fir Aktionstage vor Ort und ATLAS € z

fur die Pressemeldungen cigene se
zusammengestellt. ersorg

Eigene Angebote

Einzelpersonen, Vereine und andere
Insitutionen konnen sich kostenfrei
registrieren und ihre Angebote
selbststandig anlegen.

ie kommen die Angebote in den MUT-ATLAS?

Datenspenden

Institutionen und Initativen geben
uns ihre gesammelten Daten oder
ihre deutschlandweiten eigenen
Angebote weiter. Dies kann durch
Datenintegration/Schnittstellen
geschehen.
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Kontakt:

Lucy Weber

Projektkoordination

G 0151 70831856

@ kontakt@mut-atlas.de
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